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ГОДОВЫЕ ЗАДАЧИ  ДОУ 

на 2020-2021 учебный год 

 

 

 
1. Создание условий для развития интеллектуальных способностей в процессе познавательно-исследовательской деятельности и 

вовлечения в научно-техническое творчество детей дошкольного возраста средствами STEM- образования. 

 

2. Поиск эффективных форм  и методов использования интерактивной развивающей предметно – пространственной среды как 

фактора разностороннего развития дошкольников. 

 

3. Повышение профессионального мастерства педагогов по развитию родной речи детей дошкольного возраста через применение 

современных образовательных технологий. 



 

 

 
ГОДОВЫЕ ЗАДАЧИ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

на 2020 -2021 учебный год 

 

 

 

 

1. Развитие и коррекция ключевых компетенций воспитанников на основе использования современных психолого-

педагогических технологий и методов.                                             

 2 Профессиональное развитие  и совершенствование форм и методов  сопровождения семьи, укрепление 

положительных семейных традиций и ценностей 

3. Организация  профилактической работы  по предупреждению профессиональных деформаций в педагогической  

деятельности. 



 

Диагностическая работа 

 

Направления, виды и формы работы Сроки выполнения С кем проводится Примечания 

Мониторинг готовности детей к 

школьному обучению  

 

 

октябрь, апрель 

 

подготовительные группы  

 

 

Фронтальная диагностика   

Наблюдение за детьми в адаптационный 

период 

 

 

сентябрь 

 

1 и 2 младшие группы  

 

 

Психолого-педагогическое обследование 

детей 3-4 лет  

 

 

октябрь 

 

2 младшие группы 

Индивидуальная диагностика 

по методике Е.А.Стребелевой 

Скрининг «Диагностика общего и 

речевого развития» 

 

 

ноябрь 

 

1 младшая группа  

Индивидуальная диагностика, 

проводится  психологом и 

логопедом   

 

Социологическое исследование семей 

 

 

октябрь 

 

родители  д/с 

 

Диагностика по запросам: 

 родителей 

 педагогов 

 администрации 

 

 

 

в течение года 

 

Участники ОП 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Коррекционная и развивающая  работа 
 

Направления, виды и формы работы 

 

Сроки 

выполнения 

С кем проводится Примечания 

Коррекционно-развивающие занятия по 

подготовке детей к школе 

 

октябрь-март Подготовительные 

группы  

по результатам диагностики ГШО 

Уроки психологического развития  

 

в течение года средние – старшие 

группы 

 

Эмоциональное и социально- 

личностное развитие детей 

   

Адаптационные занятия  

 

сентябрь 

 

1 и 2 младшие группы 

Роньжина А.С.         Занятия психолога с 

детьми 2-4 лет в период адаптации к 

дошкольному учреждению/  

 

Занятия по развитию познавательных процессов 

 

октябрь-май 2 младшие группы По  программе «Развиваемся, играя » 

Индивидуальная коррекционная и развивающая 

работа по запросам и   результатам диагностики  

 

в течение года  все возрастные группы  по запросам родителей и педагогов 

Используемые программы: 

 Программа по развитию эмоциональной сферы «Давай познакомимся»/Автор-составитель И.А Пазухина  

 Программа по развитию познавательных  процессов «Развиваемся, играя» /Автор-составитель Ж.В. Запускалова  

 Приключение будущих первоклассников: психологические занятия с детьми 6 – 7 лет/  Л.И.Арцишевская   

 Коррекционно-развивающие занятия в младшей группе / В.Л.Шарохина 

 Программа эмоционально-волевого развития  «Волшебная страна внутри нас»/ Т.Д. Зинкевич –Евстигнеева  

 .Программа по сказкотерапии «Погружение в сказку»  / Н. Погосова 

 Тренинговая программа работы с агрессивными, гиперактивными, тревожными детьми «Тренинг эффективного взаимодействия с 

детьми» / Е.К. Лютова, Г.Б. Монина 

 

 

 



 

Консультационная  работа 

 

Направления, виды и формы работы 

 

Сроки выполнения С кем проводится Примечания 

Групповые консультации 

Темы: 

 Ребенок пошел в детский сад: что 

важно знать об адаптации 

 9 родительских ошибок, которые 

мешают подготовить ребёнка к 

школе 

 «Я сам!» О кризисе ребёнка трёх 

лет 

 

 И страхи тоже ступеньки детства 

 Дети с социальной дезадаптацией 

 

 

 

 

сентябрь 

 

октябрь 

 

 

ноябрь 

 

февраль 

март 

 

 

Родители первой и вторых 

младших групп  

Родители подготовительных к 

школе групп 

 

Родители вторых младших 

групп 

 

Родители старших групп 

Педагоги д/с 

 

 

Консультационный материал 

 

Журнал  «Справочник педагога-

психолога» № 1,3,4,  2019 г. 

 

Журнал  «Справочник педагога-

психолога» № 3  2019 г. 

Консультационный материал 

Журнал  «Справочник педагога-

психолога» № 1  2019 г. 

 

Консультации специалистов  (врач-

педиатр, невролог, логопед, специалисты 

психологического центра «Нур») 

 

в течение года родители, педагоги  

Индивидуальные консультации по 

запросам: 

 администрации 

 родителей 

 педагогов 

 

в течение года родители, сотрудники ДОУ  

 

 

 



 

 

 

Методическая  работа 
 

Направления, виды и формы работы 

 

Сроки выполнения С кем проводится Примечания 

Составление годового плана работы на 2020-

2021 учебный год 

август   

Подбор материала для коррекционной и 

развивающей работы 

 

в течение года все возрастные группы  

Изучение и анализ психологической 

литературы 

еженедельно   

Организация и проведение методических 

объединений педагогов-психологов  

 

в течение года 

педагоги-психологи 

дошкольных учреждений  

г.Альметьевска 

 

По годовому плану работы 

методического 

объединения педагогов-

психологов 

Семинар «Кататимно-имагинативная 

психотерапия: конфронтация» 

октябрь психологи РТ Повышение квалификации 

в рамках программы 

многоэтапного обучения  

АПР КИП в Татарстане 

Интерактивный тренинг «Ты меня 

понимаешь? Я тебя понимаю» 

ноябрь Педагоги ДОУ 

 

 

Семинар по катитимно-имагинативной 

психотерапии «Перенос. Контрперенос. 

Психотерапевтические отношения» 

январь психологи РТ Повышение квалификации 

в рамках программы 

многоэтапного обучения  

АПР КИП в Татарстане 

Детско-родительский тренинг «Навстречу 

друг другу» 

Февраль  Дети и родители 2 млашей 

группы Клосок 

По плану творческой 

группы «Социально-

коммуникативное развитие 

Презентация-практикум  «Вакцинация против 

стресса» 

апрель педагоги д/с  



Просветительская работа 

 

Направления, виды и формы работы 

 

Сроки выполнения С кем проводится Примечания 

Выступления на родительских собраниях  

 

сентябрь, 

февраль 

май 

 

родители ДОУ 

 

 

Элективный курс занятий по программе «Путь к 

успеху» 

 

 

в течение года 

родители, дети подг. 

групп  «Колосок», 

«Родничок» 

профилактика 

созависимости 

Подбор наглядного материала в информационных 

уголках групп 

 

1 раз в квартал 

 

родители ДОУ 

 

Подбор психологического материала для стенда 

«Психологический багаж» 

 

 

ежемесячно 

 

 

 

Благотворительная акция «Голодная коробка» октябрь Дети, родители и 

сотрудники  д/с 

В рамках 

Международного дня 

защиты животных 

Благотворительная акция «Подари тепло детям» декабрь педагоги, сотрудники и 

родители д/с 

 

 

Методическое объединение по теме «Супервизия в 

психологическом консультировании» 

 

декабрь Педагоги-психологи 

дошкольных 

образоватеьных 

учреждений АМР 

Выступающие: 

Г.В.Гарбузова 

Э.А. Залалтдинова 

обучающие 

психотерапевты             

г .Набережные Челны 

Выставка детских рисунков на  тему: "Самый 

добрый человек" (с детскими комментариями) 

май Дети старших и 

подготовительных групп 

По плану творческой 

группы «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 


